
 

 

 

 

 

 

対象 ねんね～あんよの親子 

   （おおむね０歳～２歳） 

日時 令和 6 年 7 月 16 日（火）  

11：00～12：00 

場所 大栗川・かるがも館 2 階和室 

講師 すずか ちはや氏（歌手、音楽療法士） 

申込 お電話でかるがも館へ。参加費無料 
※お子様を寝かせる際に敷くタオルなどをお持ち下さい。 

※お飲み物等は各自ご用意下さい。 
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「０歳からのうたの会」では、ママとパパが赤

ちゃんとの生活の中で歌っていける歌をたく

さん紹介していきます。昔ながらのわらべう

た、童謡唱歌を歌いながら、遊び方、触れ合い

方、生活の中での利用の仕方、日本文化の伝承

を伝えていきます。子育て世代に、ママもパパ

も赤ちゃんも充実した時間をお伝えできれば

と２０年間続けてきた講座内容です。 

リフレッシュしながら、楽しく歌いましょう。 

7 月 2 日(火)14 時から電話受付開始(先着 8 組) 

☎042-372-7575（かるがも館） 


